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Estimados amigos de FESUPO,

Ref.: "Informe FESUPO 2023 - Presidente"

Terminando en 2022, otro afio de arduo trabajo.

Trabajamos arduamente para expandir el numero de afiliados en nuestra region.
iHoy tenemos un total de 11 paises afiliados!

Argentina, Bolivia, Brasil, Colombia, Chile, Ecuador, Guayana, Peru, Paraguay, Uruguay y
Surinam.

Seguimos trabajando con la ayuda del Secretario General de la IPF, Sr. Robert Keller, para
aumentar estos niumeros al traernos la Guayana Francesa.

Vamos a inaugurar el salén de la fama de FESUPO a partir del préximo afio, premiando a
destacadas personalidades regionales.

En ese mismo congreso se cerrd el calendario 2023-2024.
El pasado julio tuvimos nuestro evento regional, en la ciudad de Cagador-Brasil.

En un evento muy bien organizado por el CBLB, con el apoyo y patrocinio de la Concejalia de
Deportes del Ayuntamiento de Cagador.

Cabe dejar constancia aqui de un agradecimiento especial al municipio, en la persona del
Secretario y Concejal Jonatas Maia, quien trabajo incansablemente para hacer posible tan
magno evento.

iPodemos etiquetar este evento como el mas grande jamas realizado en el continente
sudamericano!

Por alli han pasado los mejores deportistas de Sudamérica, batiendo varios récords regionales.
Todo el evento fue transmitido en vivo por internet.

iAhora en 2023, tenemos grandes expectativas para el gran evento que estaremos
organizando en Lima, Peru!
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En nuestro ultimo congreso recientemente, en Sdo Paulo, con motivo del Arnold South
America, el comité directivo sometid a referéndum la eleccién realizada en linea en marzo.

En los cargos de Presidente fueron reelegidos JULIO CONRADO, Vicepresidente, EDUARDO
RODRIGUES, Secretario General, JOSE INGUANTI, Tesorero, SANDRA CONRADO.

En esa oportunidad, Nicolds Urioste fue elegido por unanimidad como Director Técnico.
iFelicidades Niko y todos los elegidos!

Que todos desempeiien sus cargos de la mejor manera posible y ayuden a potenciar el deporte
con FESUPO.

En esa misma reunidn se orientd la elaboracidn de un plan de metas para los préximos 4 afios.
Se implementara un sistema de transmision para todos los eventos.

Eventos ??

Si

A partir del 2024 tendremos dos eventos continentales en FESUPO!!!!

Contaremos con la Universidad Sudamericana!!l

Implementacion y uso del sistema goodlift para nominaciones, iigual que el IPF!

Pago realizado por transferencia electroénica.

Finalmente, un conjunto de acciones que revolucionaran el deporte mas poderoso de la Tierra
en Sudamérica.

Cerramos el afio 2022 y abrimos el afio 2023 con mucho trabajo para Sudamérica.
Nuestros atletas brillaron en eventos mundiales con excelentes actuaciones.
Asi, consolidamos nuestro saber hacer mostrando nuestra evolucion.

Por supuesto, todo esto no podria suceder sin mucho trabajo y esfuerzo de todos los
directores.

Yo creo que Sudamérica tiene mucho camino por recorrer, pero este afio dimos grandes saltos.

Silio Conrado
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Dear friends of FESUPO,
Subject: "FESUPO Report 2023 - President"

As we conclude 2022, another year of hard work. We have worked tirelessly to expand
the number of affiliates in our region. Today, we have a total of 11 affiliated countries!
Argentina, Bolivia, Brazil, Colombia, Chile, Ecuador, Guyana, Peru, Paraguay,
Uruguay, and Suriname.

We continue to work with the assistance of IPF Secretary General, Mr. Robert Keller, to
increase these numbers by bringing in French Guiana.

Next year, we will inaugurate the FESUPO Hall of Fame, awarding outstanding
regional personalities. During the same congress, the 2023-2024 calendar was finalized.

Last July, we had our regional event in the city of Cacador, Brazil. It was a well-
organized event by CBLB, with the support and sponsorship of the Sports Department
of the Cacgador City Council. Special thanks go to the municipality and Secretary and
Councilor Jonatas Maia, who worked tirelessly to make this grand event possible. We
can label this event as the largest ever held on the South American continent! The best
athletes in South America participated, breaking several regional records. The entire
event was broadcast live on the internet.

Now, in 2023, we have high expectations for the major event we will be organizing in
Lima, Peru!

In our recent congress in Sdo Paulo, during the Arnold South America, the executive
committee presented the online election held in March for referendum. In the positions
of President, JULIO CONRADO was reelected, and for Vice President, EDUARDO
RODRIGUES; Secretary General, JOSE INGUANTTL; and Treasurer, SANDRA
CONRADO. On that occasion, Nicolds Urioste was unanimously elected as Technical
Director.

Congratulations, Niko, and to all the elected officials! May everyone carry out their
duties to the best of their abilities and help enhance the sport with FESUPO.

At that same meeting, the development of a goal plan for the next 4 years was oriented.
A transmission system will be implemented for all events.

Events??

Yes!!!
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Starting in 2024, we will have two continental events in FESUPO!!!! We will have the
South American University Championships!!! Implementation and use of the goodlift
system for nominations, just like the IPF!

Payment will be made via electronic transfer. Finally, a series of actions that will
revolutionize the most powerful sport on Earth in South America.

We closed the year 2022 and opened the year 2023 with a lot of work for South
America.

Our athletes shined in world events with excellent performances. Thus, we consolidate
our know-how, showcasing our evolution.

Of course, all of this could not happen without the hard work and effort of all the

directors. I believe that South America has a long way to go, but this year, we have
made great strides.

Silio Conrado



