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Informe del meeting – Congreso de Fesupo 

 

1) Campeonato Sudamericano 2020 de Lima – Perú 
Resolución:  
En vista de la emergencia sanitaria ocasionada por la Pandemia de Covid19, se ha 
resuelto en Asamblea extraordinaria y por unanimidad, CANCELAR el Campeonato 
Sudamericano que se realizaría durante el mes de diciembre próximo en la ciudad de 
Lima, Perú. 
 

2) Campeonato Sudamericano  Fesupo 2021 
Resolución: 
Ciudad anfitriona: Lima-Perú, organiza la Asociación Nacional de levantamientos de 
Potencia de Perú ANLPP, mes de Organización del Campeonato: Septiembre de 2021. 
Debido a la fecha del Campeonato Mundial Classic de IPF, se volvió hacer una votación 
con todas las Naciones y se decidió cambiar la fecha del Campeonato a Diciembre de 
2021   
 

3) Organización del Primer Campeonato Sudamericano Universitario Fesupo. 
Resolución: 
Por unanimidad se aprobó la realización del primer Campeonato Universitario de 
Powerlifting FESUPO, con las mismas reglas de competencia y puntuación que el 
Campeonato Universitario que organiza IPF. La fecha del Campeonato es la misma que 
el Campeonato Sudamericano FESUPO, agregando un día más de competencia para 
realizar el Campeonato Universitario. 
 

4) Organización del Campeonato Sudamericano de Bench Press 2021 
Resolución: 
Se resolvió que el Campeonato Sudamericano de Bench press se hará en un día 
separado del Campeonato Sudamericano de Powerlifting, por lo que los levantadores 
que quieran hacer Powerlifting y Bench press single lift, deberán hacer levantamientos 
dos veces, o sea, en cada Campeonato separado. 
 

5) Los Campeonatos son 
Campeonato Sudamericano de Powerlifting classic. (Duración Aprox. en 3 días) 
Campeonato Sudamericano de Powerlifting Equipped. (Duración Aprox en  2 días) 
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Campeonato Sudamericano de Bench press classic, (Duración Aprox en  1/2 día) 
Campeonato Sudamericano de bench press equipped, (Duración Aprox  en 1/2 día) 
Total del Campeonato 6 dias. 
  
 

6) Aranceles Campeonato Sudamericano de Bench Press. 
Resolución: 
Debido a la poca cantidad de levantadores en Bench press single lift, se resolvió, para 
promocionar la modalidad, reducir a la mitad el arancel de la inscripción al 
Campeonato. 
 

7) Situacion de Paraguay. 
El Señor Osmar Urbieta, presente en el meeting, se comprometió a seguir con la 
inscripción a IPF y Fesupo, para poder estar en el Campeonato Fesupo 2021 como 
entidad afiliada a IPF. 
Fesupo se comprometió  ayudar  en todo lo que Paraguay necesite para lograr estar en 
IPF. 

8) Situación de Bolivia 
Resolución: 
Seguimos reforzando esfuerzos para que el señor Edwin Yucra afilie a Bolivia a IPF y asi 
pueda participar de los Campeonatos de FESUPO. Esperemos que Bolivia este dentro 
de IPF en 2021.  
 
 
 
Naciones de Fesupo y representantes presentes en el meeting – Congreso de FESUPO 
Colombia: William Restrepo 
Ecuador: Marcos Sánchez 
Perú: Jacob Carrasco G. 
Chile: Felipe Pizarro 
Argentina: José Inguanti 
Uruguay: Eduardo Rodríguez 
Brasil: Julio Conrrado 
Invitados: 
Paraguay: Osmar Urbieta 
Panamá: Jackes Tibi 

                                                                                          

      

                                                                              



 

 
Rua Frei Caneca, 430, conjunto 12, sala B, São Paulo-SP Brazil, CEP 01307-000 

Phone / Fax: +55-11-3257-6693 - Mobile phone: +55-11-95402-3128 -  
Email: powerbrazil@uol.com.br 

 
 

 
        
        José Luis Inguanti                                                                                         Julio Conrrado 
Secretario General de FESUPO                                                                        Presidente Fesupo 
 
 
 
 
 
 
 


